
「心靈建築師」徵文創作比賽 參賽表格 

個人資料 

參賽者姓名：______________ 

年齡：__________  性別：□男  □女 

就讀學校：_____________  年級：__________ 

所屬組別：□初小組  □中小組  □高小組  □初中組  □高中組  □公開組 

聯絡方式 

聯絡電話：______________________      手提電話：___________________ 

電子郵箱：______________________      通訊地址：___________________ 

（為方便接收比賽最新消息，請提供常用電郵） 

 

最想聯絡方式（可多選） 

□ WhatsApp  □電郵  □短信  □電話 

作品資料 

作品標題：________________________________ 

創作體裁：□散文  □古典詩詞  □現代新詩  □短歌創作 □議論文 

字數：______（詩歌創作可免填） 

 

如何得知本次比賽 

□學校宣傳  □社交媒體  □朋友推薦  □書局海報 

□本會會員  □其他：________ 

主辦單位:香港精神康復者聯盟 



 

參賽同意聲明書 

 

1. 本人聲明參賽作品為原創，未曾在任何出版物發表。 

2. 同意主辦單位有權發表及使用得獎作品作宣傳用途。 

3. 已閱讀並明白比賽規則及細則。 

 

參賽者簽名：______________________________  日期：______________ 

家長/監護人簽名（18歲以下）：______________  日期：______________ 

 

溫馨提示 

截止日期：2025年 11月 30日（以郵戳或電郵發送時間為準） 

 

****請填妥好參賽表格和參賽同意聲明書，聯同參賽作品一併郵寄至：九龍深水

埗南山邨南逸樓 3-10號地下自助組織發展中心轉香港精神康復者聯盟 

 

聯絡我們 

地址：九龍深水埗南山邨南逸樓 3-10號地下 自助組織發展中心                    

手機：6229 5924                               

電郵 : aemihk@yahoo.com.hk    

網址:  http://aemi-hk.org   

 

 

主辦單位:香港精神康復者聯盟                                     

 

mailto:aemihk@yahoo.com.hk

